;ni Conseil Municipal des Jeunes

Les CMJs de la vallée de Munster ont été accueillis par le Major Viré pour découvrir les activités du PGHM,
suivi par une initiation aux gestes de premiers secours par le Dr Gottwalles a I'espace ‘La Grange’ a Hohrod.

05 JUILLET 2023



Les CMJs de Munster, Metzeral et Hohrod
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Simulation d’un malaise cardiaque
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Appel secours _ massage cardiaque
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LA PRESSE

Ce mercredi 05 juillet, réunis pour un apres-midi de découvertes, les enfants du Conseil Municipal des
Jeunes de MUNSTER, METZERAL et HOHORD ont commencé leur visite aupres des gendarmes du peloton de
gendarmerie de montagne qui ont expliqué comment se déroule leur métier, I'utilisation du matériel de
sauvetage, les diverses opérations auxquelles ils sont amenés a intervenir et la localisation de personnes en
difficultés.

Le groupe est ensuite parti a pied jusqu’a la Grange ou il était attendu par le Dr Gottwalles pour une
formation des gestes de premiers secours, ils ont appris a reconnaitre les signes d’un arrét cardiaque,
appeler les secours,

chaque enfant avait son mannequin et a ainsi put faire des massages cardiaques, placer les pastilles pour
utiliser un défibrillateur.

Pour cl6turer ce bon moment d’apprentissage, un gouter a été offert aux enfants.



